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Veranstaltung Nr. 01 
Frühlingskur mit wildem Grün 
 
Seminar im Fokus von Umweltbildung und Umweltgestaltung 
 
 
Termine: Mi., 22.04.2020 von 09:00 bis 16:00 Uhr 

Ort: 36157 Ebersburg 

Teilnehmerkreis: Erzieherinnen und Erzieher, Grundschullehrerinnen und 
Grundschullehrer, Multiplikatoren der Umwelterziehung 

Veranstalter: Birte Müller - Akademie für Umwelt  
  Berlin-Brandenburg und Niedersachsen 

Teilnehmerzahl: 12 

Seminargebühr: 130,00 Euro, zzgl. gesetzlicher MwSt. (Bruttopreis: zurzeit 154,70 
Euro) – bei 1-9 Teilnehmer  
120,00 Euro, zzgl. gesetzlicher MwSt. (Bruttopreis: zurzeit 142,80 
Euro) – bei 10-12 Teilnehmer  
(darin enthalten sind Seminarunterlagen) 

 
 
 
Pflanzen in den Mittelpunkt gerückt  
 
In dieser Veranstaltung steht das Sammeln von Wildpflanzen und gemeinsame Zubereiten 
eines Wildkräuterbuffets im Mittelpunkt. Es wird ein Genuss-Wildkräuteressigs zum 
Mitnehmen hergestellt, sowie ein gemeinsames Mittagessen. 
 
Weitere Themen sind: 

 Ausflug in die Pflanzenheilkunde – Die Frühjahrskur mit Wildpflanzen 
 Ausscheidungsorgane (Leber-Galle, Niere) stärken  
 Pflanzeninhaltsstoffe: Senfölglykoside, Bitterstoffe, Chlorophyll  
 die Grünkraft in der Pflanzenwelt  

 
 
 
Hinweise: 
 
Die Teilnahmekosten sind vor Beginn des Seminars zu entrichten. 
 
Die Fortbildung stellt das eigene Erleben und Tun in den Vordergrund und findet draußen 
statt. Bitte deshalb auf wetterfeste Kleidung und festes Schuhwerk achten. Evtl. warm genug 
anziehen, an Regenjacke und Mückenschutz denken. 
Bitte eigene Verpflegung (Essen) mitbringen, evtl. Kamera und Schreibzeug zur eigenen 
Dokumentation. 
 
Die Veranstaltung findet grundsätzlich auch bei Regenwetter statt. Bei Sturm wird die Veran-
staltung nach Rücksprache abgesagt. Die Teilnehmer werden dann telefonisch benachrich-
tigt. Wenn möglich wird ein Ausweichtermin genannt werden. 
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Kontakt und Anmeldung: 
 
Birte Müller 
Akademie für Umwelt  
Berlin-Brandenburg und Niedersachsen 
Bäckerstraße 4 
27333 Bücken 
Tel.: 04251 9837270 
E-Mail: anmeldung@akademie-umwelt.de 
Internet: www.akademie-umwelt.de 


