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Inhouse-Veranstaltung Nr. 15
Den Wald mit Kinderaugen entdecken

Seminar im Fokus von Umweltbildung und Umweltgestaltung

Ort: bei Ihnen vor Ort, frei wahlbar

Teilnehmerkreis:  Kindergarten und Grundschulen

Veranstalter: Birte Muller - Akademie fur Umwelt
Berlin-Brandenburg und Niedersachsen

Teilnehmerzahl: max. 15 Personen

Preis: auf Anfrage

Die Waldvielfalt: sehen - héren - staunen

Frische Waldluft schnuppern, sich in einen Blatterhaufen fallen lassen, den Spuren der Tiere
folgen und sich im Mai Uber den ersten Kuckuck-Ruf freuen! Welches Kind versteht es heute
noch Freude und Kreativitat aus der Natur zu schopfen? Leider haben viel zu viele Kinder
den Bezug zur Natur langst verloren bzw. ihn nicht einmal kennen gelernt und verbringen
schon in jungen Jahren ihre Freizeit sitzend vor Computern und Konsolen. Die Erzieherlnnen
und Lehrerinnen kénnen einen grof3en Beitrag leisten, um diesen Trend entgegen zu wirken
im Interesse der Gesundheit der Kinder und Férderung von Kompetenzen im Sinne der
Nachhaltigkeit.

Der Wald bietet hierfur vielerlei Mdglichkeiten. Er befriedigt die Bedurfnisse der Kinder nach
Bewegung und Erholung, férdert Konzentration, Phantasie und Entdeckungsdrang und starkt
die Konzentrationsfahigkeit. Sinnliches und individuelles Lernen sind durch Walderlebnisse
garantiert. Denn jedes Kind lernt anders. Lernen im Wald fordert alle Sinne heraus. Beispiel:
Der Duft eines harzigen Kiefernstammes, das BarfuR-Laufen auf dem Nadelboden, das
Abtasten der Rinde, Spielen und Basteln mit den Zapfen und Kennenlernen der Waldtiere
geben ein umfangreiches ganzheitliches Wissens einer Wald-Situation.

Die Erzieherlnnen und Lehrerlnnen erfahren in dem Seminar, wie sie sich gemeinsam mit den
Kindern den Lebensraum ,Wald“ erobern kénnen. Wie kénnen sie Kinder bewusst an wichtige
Lehrinhalte heranflihren? Beispiel: Wer lebt unter einem abgestorbenen modernden Ast? Was
befindet sich hinter einem Erdloch? Wer krabbelt auf dem Boden herum? Wer singt denn da?
Es werden Spiele und ,Arbeiten” vorgestellt, die Kindern helfen, den Wald kennen zu lernen,
seine Pflanzen und Tiere.

Das Seminar bietet auch unkundigen Erzieherlnnen und Lehrerinnen einen leichten Einstieg
in das Thema.
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Ziele | Schwerpunkte:

Den Teilnehmerlnnen wird ein Handwerkszeug mitgegeben, um

e die Sinne der Kinder fir den Wald nahe zu bringen und zu wecken
e Wissen Uber den Wald an die Kinder zu vermitteln

e Bewegung in der Natur anzubieten

Hinweise:

In der Veranstaltung steht das eigene Erleben und Tun im Vordergrund und sollte drauf3en in
einem Waldstlick stattfinden.

Kontakt:

Birte Mller

Akademie fir Umwelt
Berlin-Brandenburg und Niedersachsen
Backerstralie 4

27333 Blicken

Tel.: 04251 9837270

E-Mail: kontakt@akademie-umwelt.de
Internet: www.akademie-umwelt.de



